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Le Soin par la Musigue
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OSEZ

CELLE QUI OUVRE LA VOIX DU COEUR

Du 19 au 24 Juin 2024

"I'Oasis oubliée"- Riad de Charme - Marrakech - RS
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VOS ANIMATE

Enseignante de la voix de |'Acte auprés d Riou.

« Notre voix est un diamant, elle nous ot d'étre, et

de relier le corps et I'esprit en passant par le coeur ».

% Jean René Lourtet

COMPOSITEUR, MUSICIEN-CHANTEUR,
Spécialiste du Sound Healing.

« La musique ouvre la voie de I'dme, elle harmonise le

corps, le coeur et I'esprit. »


https://keamusic.com/qui-sommes-nous/

Votre gorge serrée quand vous Une envie de vous exprimer sans

prenez la parole pouvoir le faire librement

Votre respiration et votre souffle : .
Votre voix trop aigué ou trop

courts, vous étes en apnée

Un manque de confiance en vous par

grave, elle vous déplait

la peur du regard de l'autre
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Tais toi quand tu parles ! On n'entend que toi !, tu parles

trop fort!

() 0

Tu chantes faux !, tu me casses Tu as la voix de ta mere, de

les oreilles ! ton pere !l

()

Qu'est-ce que tu as dit, j'ai rien )))

entendu ! parle plus fort !




Oser parler, dire li

</ </

Activer votre puissance et votre  Ouvrir votre voix celle qui

énergie par la voix ouvre la voie de votre coeur

) . .
Prendre votre place en libérant votre

VOIX




OSEZ
CELLE QUI OUVRE LA VOIE DU COEUR = & =

CET ATELIER S'ADRESSE A TOUTES LES PERSONNES @UI

ONT ENVIE DETRE AL'AISE POUR SEXPRIMERENPUBLIC  ONT ENVIE D'EXPLORER TOUTES LES FAGETTES DE LEUR VOIX
VEULENT EXPLORER LE CHANT SPONTANE, LIBRE, ARCHAIQUE, AVEC LE TAMBOUR ONT BESOIN DE S’AFFIRMER
SOUHAITENT EXPLORER LES VERTUS DES MANTRAS DE GUERISON.

SOUHAITENT LEVER LES OBSTACLES ET BLOCAGES POUR OSER DIRE, PARLER, CHANTER, DESIRENT REALISER LEUR REVE : CHANTER !,
SOUHAITENT AMELIORER LEUR COMMUNICATION, SOUHAITENT PRENDRE DU TEMPS POUR SO
SOUZALTENT LIBBRER LEUR VOLL, DESIRENT AGTIVER LA JOIE ET LE BIEN-ETRE,

CELLE QUI OUVRE LA VOIE DU CBUR ,  VEULENTAMELIORER LEUR CONSCIENCE CORPORELLE, RESPIRATOIRE ET VOCALE,




Y

Pour vous reconnecter a votre ame, déployer votre
puissance créatrice, votre énergie d'entreprendre et
d'étre pleinement acteur de votre vie personnelle et
professionnelle.

Grace a nos années d'expérience, a la sonothérapie, la
sophrologie, la pratique des sons et de la voix,

retrouvez votre voix, votre créativité et votre Joie.



https://www.facebook.com/SAMAUMA.terredaccueil/

w PROGRAMME

e Pratique du chant libre et spontane

e Méditations guidée

e Exercice de sophrologie

e Activation des Chakras

e Cercle de paroles

e Pratique du chant guérisseur

e Concert KEA Music offert

e Rituels chamaniques

e Cérémonie du feu sacré

e Soins sonores en groupe
Le programme peut changer en fonction du groupe,
de I'énergie, de la météo, d’autres surprises vous
attendent pour rendre magique votre expérience au
sein de ce Riad Marocain, les repas seront faits

maison aux saveurs marocaines, plutot végétariens.



@ PROGRAMME

( UNE LISTE DE CHOSES A APPORTER
VOUS SERA DEMANDEE 10 JOURS AVANT )

e Jour 1/ Accueil du groupe, arrivée, tour
de parole, ouverture du cercle,
intentions, ( Rituel du baton de parole ),

visite du lieu, installation, et diner.

e Jour 2 / Méditation au lever du soleil,
pratiques corporelles, chants Mantras,
découverte de votre voix, activations
sonores, cercle de chants et tambouir,

Rituel de gratitude.

e Jour 3 / Méditation au lever du soleil,
pratique du silence et de I'écoute,
découvrez votre chant guérisseur, et

intuitif, bain de gong, Rituel de guérison.



e Jour 4 /Mé&ditation lever du soleil,

%@ PROGRAMME exercices de sophrologie, Circles ¢
activation des Chakras, créer son pr:
mantra, chant partagé, coucher du soleil en
musique, Rituel de la joie.

e Concert KEA Music offert

e Jour 5 / excursion a Marrakech matinée de
détente et visite ( En supplément ), aprés-
midi pratiques de soins Chamaniques
tambour et bols chantant, Rituel du feu

sacre.

e Jour 6/ Méditation lever du soleil, tour de
parole, cloture de la retraite, Rituel de

célébration, départ.



En 2018, Christine et Bc

couvrent avec émerveillement

elgues murs en pisé d'une tres ancienne

un flot de verdu.ref et qu
maison nichés entre collines et oued..E.IIés décident d'y créer ['Oasis
Oubliée. L'Atlas, non loin, aligne ses crétes enneigées. Les oliviers
sont partout ; la terre riche offre une nature épanouie et quelques
douars discrets s'égrenent a |'abri de grands eucalyptus. Les gens
d'ici vivent au rythme des saisons. Chacun se connait, se salue,
s'invite. ..

Vous serez accueillis par Christine et Dominique

fondatrices du lieu.













6 jours et 5 nuits a L'Oasis Oubliée. ”

Du Mercredi 192 Juin au Lundi 24 Juin 2 4

Hébergement en pension complete
(petit-déjeuner, déjeuner et diner
végétariens ou pas), boissons incluses

Transferts aéroport-riad-aéroport

Retraite ouverte a tous les niveaux

de pratique, pas de prérequis.




OSEZ VOTRE VOIX

CELLE QUI OUVRE LA VOIE DU COEUR
DU 19/06/2024 AU 24/06/2024

L'(OASIS Qublice @

- Riad de Charme - Marrakech -

Cout du stage
hors hébergement, repas, transport et excursions

Promenades et visites possibles organisées sur place.

650,00 Euros TTC/Pers




L'(OASIS Oublice

700,00 Euros TTC/Pers (Chambre a 2)
850,00 Euros TTC/Pers (Chambre solo) [

Paiement et Réservation

Prenez contact directement avec
Christine et Dominique pour réserver et

régler votre hébergement et restauration

pour le séjour.
Whatsapp : +212 6 84 26 74 01

Telephone : +33 1 83 64 62 99



tel:+123467897
tel:+123467897
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Christine et Dominique vous accueillent en pleine nature entre -
: - Chich
Atlas et Marrakech (@ 19 Km). n'hésitez pas de les consulter ;ﬁua = -
rapidement pour organiser votre voyage aux meilleurs tarifs en » ’:.';‘;'j?
réservant dés maintenant votre billet d'avion. Christine et
_ : y : Imintanoute imlil Setti-Fatma
Dominique organisent votre transfert (Aéroport - Riad - S e MLl L el
Aéroport :
Whatsapp : +2126 84 26 74 01 ‘ - X 10
Telephone : +33 18364 6299 —— e R T —
Adresse : KM23, ROUTE DE TAHANNAOUT. MARRAKECH A e Taliouine._ '
; G
Trraedio oy N10 B


tel:+123467897
tel:+123467897
https://www.google.com/maps/place/Basilica+di+Santa+Francesca+Romana/@41.8905364,12.4869639,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x132f61b681ecd9d7:0xf64fe27250cd5f2f!2sVia+Sacra,+00186+Roma+RM,+Italy!3b1!8m2!3d41.8905324!4d12.4891526!3m4!1s0x132f61b4179f282f:0x96084c12a814bb51!8m2!3d41.8912244!4d12.4885871?hl=en

Conditions d'annulation

Aucune option ne peut étre garantie, seul le réglement

sur le site confirme votre venue
1 - En cas d'annulation de la part du participant

Moins de 30 jours avant le début du stage : |'intégralité
du montant du stage sera conservé.

(Sauf événements exceptionnels, déces, accidents,
hospitalisation,...Remboursement intégral sur
justificatifs.)

2 - En cas d'annulation de |la part de |'organisateur

En cas de mauvaises conditions météorologiques, de
maladie ou autre événement exceptionnel, une annulation
du stage peut arriver jusqu'a 72 heures avant le début du
stage, le montant du stage vous est remboursé
intégralement

Le participant ne pourra prétendre a aucun
remboursement du transport, il est de sa responsabilité
de se prémunir avec une assurance annulation pour ses

moyens de transport.



""""""""

ol
- [
cna
[ F 4"
p . -v,“"n.'.| .::ll‘.‘f »
f b y -
PR - 1

C(OASIS Qublice

www.keamusic.com



http://www.keamusic.com/
http://www.keamusic.com/

