
La voix dans
le couple

Programme d'accompagnement pour
tous les couples en quête
d'épanouissement

CET ACCOMPAGNEMENT NE REMPLACE EN AUCUN CAS UN TRAVAIL THÉRAPEUTIQUE



APPEL GRATUIT
30 MIN

LA VOIX DANS LE COUPLE
en vidéo

https://keamusic.com/
https://calendly.com/keamusic/30min


LE COUPLE

POSITIF
Confiance en soi, confiance en l’autre aussi,


épanouissement personnel et sexuel, possibilité de

pardonner : ces éléments constitutifs sont de réels


bénéfices au sein d'une relation amoureuse

épanouie.

APPEL GRATUIT

30 MIN

https://calendly.com/keamusic/30min


Le quotidien, les enfants, le travail, les
incompréhensions, le manque de temps
pour le couple... autant de facteurs qui
altèrent la relation.

Cela crée des désillusions qui peuvent
amener parfois jusqu'à la séparation. 

MAIS LA RÉALITÉ NOUS
RATTRAPE,

Nous imaginons un bonheur éternel,
solide, une relation indestructible, bref
rien ne peut nous arriver. 

L'AMOUR EST PLUS FORT QUE TOUT.

Au début, le conte de fée...

LE COUP DE FOUDRE, 

ACCÉDER AU

PROGRAMME






    Mais qu'est ce qu'il (elle) fait ?, 

    Je ne t'ai jamais dit cela !,

    Pourquoi tu parles fort ?, 

    Tu as choisi tout(e) seul(e) , 

    J'ai du travail, je n'ai pas le temps !,

    Je ne t'ai rien demandé !

La communication s'altère, complexification de la

relation ! la sexualité et le désir sont affectés... 

Les premiers conflits
apparaissent
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Le couple en quelques
chiffres

7 adultes sur 10 vivent en couple, soit 29 millions de

personnes et 83 % d’entre eux sont mariés.

Les soucis du quotidien sont la cause de 95% des disputes.

35% des mariages terminent en divorce.

Les femmes demandent le divorce plus que les hommes 75%.

1 couple sur 10 consultent un thérapeute avant la crise. 

Source : Insee 2022



La vision des psychologues

Les troubles les plus fréquents qui poussent les
français à pousser la porte d’un cabinet de
psychologie sont l’anxiété et la dépression : 93 %
des psychologues indiquent que ce sont les
troubles les plus courants. 

SELON UNE ENQUÊTE DE
PSYCHOLOGUE.NET  42 % des couples demandent une thérapie de

couple. Ces demandes ont augmenté depuis le
début de la pandémie de COVID-19 en mars
2020.

LES THÉRAPIES DE COUPLE 

https://www.psychologue.net/anxiete
https://www.psychologue.net/depression
https://www.psychologue.net/articles/categorie/couples


De vous sentir impuissant (e) et démuni(e) pour vous faire entendre par l'autre
dans le couple ?  

D'avoir le sentiment de ne pas être compris (e) par votre
partenaire ?

De vous dire qu'il est bien loin le jour de la rencontre,
de la lune de miel,  ou tout s'échangeait avec fluidité
et facilité ?

De voir les tensions s'accumuler dans votre couple au quotidien, et d'en subir
les conséquences dans votre vie familiale et professionnelle ?

De ne plus pouvoir communiquer librement avec votre
partenaire sans rentrer en conflit avec lui (elle) ?

Vous est-il
déjà arrivé ?

ACCÉDER AU
PROGRAMME






Le couple est le temple de
l'abondance, de la fertilité et de
l'épanouissement.

MAIS SOYEZ SÛRS D'UNE CHOSE : 



Osez l'amour, tout peut changer

En effet, l'amour n'est pas enseigné à l'école et les parents ne nous l'ont pas toujours

transmis.

La bonne nouvelle, rien n'est figé, vous pouvez changer les choses si vous le décidez et

ce programme vous y accompagne. 

Dire je t'aime est parfois difficile. Malgré les croyances toujours présentes : 

           "Si je dévoile mes émotions et mes sentiments, je suis vulnérable"

Heureusement non !

La seule richesse inépuisable c'est l'amour car il se cultive.

NOUS N'AVONS PAS TOUJOURS LES CLÉS



Il ne suffit pas de
s'aimer

"JE SÈME POUR NOUS"

Il ne suffit pas de s'aimer, il est tout aussi important

de semer les bonnes graines et surtout de

s'occuper de son jardin intime et partagé !

Alors avant que la routine s'installe, écoutez les

signaux d'alertes et donnez toutes les chances à

votre couple de durer et d'être créatifs, heureux à

deux.



Être en couple pour l'expansion 
plutôt que la fusion ... 
- Merci Laetitia et Gérard Enggasser pour cette belle formulation



Souhaitez-vous...
Réactiver l'énergie qui vous a rapproché de votre conjoint(e) pour retrouver la Joie d'être ensemble ?  

Approfondir les liens qui vous unissent à votre partenaire pour redonner du sens à vos partages et
votre relation de couple ?

Libérer la voix dans le couple qui ne demande qu'à s'exprimer pour améliorer votre communication
au sein du couple? 

Découvrir une autre sensualité à partager avec votre partenaire pour épanouir votre sexualité ?

Grandir ensemble dans l'harmonie et la complicité pour bâtir le socle robuste de votre amour
rayonnant ?

1
2
3
4
5

NOUS VOULONS
EN SAVOIR PLUS






NOUS SOMMES


CÉLINE PELTIER 











JEAN-RENÉ LOURTET

&
Notre vocation est de permettre au couple de retrouver la complicité,
l'harmonie, d'éliminer des situations conflictuelles, et surtout d'arrêter de
perdre du temps et de l'argent en devenant inspirant pour vos enfants,

vos amis et le monde qui est le vôtre. 



UN COUPLE DE MUSICIENS

PROFESSIONNELS

Nous  avons pu expérimenter à maintes reprises que cumuler une vie de

couple et professionnelle peut s'avérer compliqué.

Au lieu de savourer notre joie nous étions en tension permanente pour

expliquer ceci et vouloir maitriser cela ... deux "tempéraments de feu"...

Nous restions stressés et centrés sur nous même, à la scène comme à la ville. 

Beaucoup de tensions, d'insatisfactions, de questionnements sur soi et sur le

couple avec cette sensation permanente de manque de sens, manque d'air,
manque de paix, manque de joie. 



Notre expérience
Nous sommes un couple d'entrepreneurs et d'artistes,
nous avons aussi traversé des crises et nous en traversons
encore entre fusion et expansion le couple grandit en se
renforçant, en libérant de nouvelles sources d'abondances
de joie, de sensualité, d'intimité , de visions communes et
partagées. 

C'est grâce à la volonté de travailler sur notre couple que
nous avons découvert et créée une méthode, des rituels, et
des exercices pratiques et ludiques que nous vous
partageons pour avancer heureux et curieux sur votre
chemin de couple.



LA VOIX DANS LE COUPLE

Un accompagnement 
 

2 and 2  - Exclusif













sur le chemin de votre voix, 
celle qui ouvre la voie du coeur.

3 MOIS



Utilisation des outils novateurs et très puissants issus
de nos expériences d'accompagnements dans le

domaine de la Voix, la Sophrologie, la Sonothérapie,
le Sound Healing, la communication non violente, la

méditation et les soins chamaniques.

Phase 2
Dessiner ensemble les contours de votre intimité de
couple, de vos richesses intérieures, de vos trésors

émotionnels, de votre puissance créative.

Phase 1

L'accompagnement que nous vous proposons est une expérience immersive à la

découverte des zones inexplorées de votre espace de communication dans votre  couple.

NOS MÉTHODES

Libérez la voix dans le couple



NOS VALEURS 

Accompagner les couples dans leur parcours sans jugement, ni

violence,

Respecter la confidentialité du couple,

S'engager "ensemble" à aller au bout de cet accompagnement,

Garantir la qualité et l'intégrité de nos pratiques et de nos

enseignements.

Une éthique basée sur l'approche
systémique et bienveillante :



Vous avez envie de vous
transformer et passer à
l'action dans le couple

pour passer à un niveau
relationnel de qualité

superieur 

Vous souhaitez vous
débarrasser de ce qui vous

encombre
pour vous sentir plus leger

et détendu dans votre
couple




Vous êtes prêts à être

accompagné en toute


intimité en repoussant vos

limites pour solidifier votre


relation

Vous souhaitez gagner du
temps et de l'argent pour

votre couple qui a une
valeur inestimable

Vous êtes prêts à générer
de l'énergie à deux pour

activer le plaisir
d'entreprendre et de créer

ensemble

CET ACCOMPAGNEMENT EST FAIT POUR VOUS SI...

NOUS VOULONS

EN SAVOIR PLUS






Vous ne souhaitez pas vous
engager dans la

transformation de votre
couple et travailler sur vos

blocages intérieurs

Vous ne souhaitez pas aller

plus loin dans votre couple 




Vous n'êtes pas prêts à
prendre conscience de vos

besoins et ceux de votre
couple

Vous n'êtes tout
simplement pas intéressé

Vous ne faites pas de votre
couple une priorité 

CET ACCOMPAGNEMENT N'EST PAS FAIT POUR VOUS SI...



LES BÉNÉFICES POUR VOTRE COUPLE

Vous retrouvez une communication plus fluide au sein du couple.

Vous partagez, apaisez et éliminez vos tensions émotionnelles.

Votre voix devient un outil de guérison, de sensualité et de créativité.

Vous reliez votre respiration à votre corps

Vous vivez une sexualité ludique, créative et sonore. 

Vous retrouvez une nouvelle énergie au sein du couple avec de nouveaux projets.

Vous retrouvez l'envie d'être ensemble et de progresser sur la voie du coeur.



ILS EN PARLENT MIEUX QUE NOUS
NOS TÉMOIGNAGES

https://www.youtube.com/watch?v=315DcT1FyJQ&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=315DcT1FyJQ&t=3s


"SEUL ON VA PLUS VITE, 



   ENSEMBLE ON VA PLUS LOIN !"

Les gens n'ont pas conscience de la puissance du
couple,

et nous sommes là pour la révéler avec vous !
Osez la transformation en vivant cette expérience

unique et magique ! 

LE PROGRAMME



SÉANCE 1

Une lecture du visible et une pratique de
l'invisible.
Vous pourrez porter un regard bienveillant sur
les évènements marquants de votre parcours.
À l'issue de la séance vous pourrez ensemble
choisir un nouveau cap stimulant et ludique !

Contacter votre histoire



SÉANCE 2

Prise de conscience de tout ce que vous avez
déjà mis en place pour développer votre
puissance.

À l'issue de la séance vous laisserez émerger
vos talents ainsi que ceux que vous ne
soupçonniez pas !

Rencontrer vos talents et sources
d'énergies 



SÉANCE 3

Retrouver votre tribu, offrandes aux anciens,
réveil des énergies, accueil des forces vitales et
célébration de la tribu. 

À l'issue de ce rituel vous reprendrez votre
place pour créer votre voie et votre essence en
toute sérénité ! 

Célébrez votre tribu



SÉANCE 4

Ouverture de la conscience sur la puissance
créative en remontant à la source de l'énergie
créatrice à deux.

Pratiques chamaniques et exercices de la vision.

À l'issue de la séance vous pourrez jouir de
votre créativité retrouvée en vivant la joie à
chaque instant de votre couple !

Stimuler sa puissance créative



SÉANCE 5

Remonter à la source du coeur et découvrir le
chemin de l'énergie d'amour . 
Travail de vision sur les vibrations et leurs
Bienfaits

À l'issue de la séance vous pourrez aimer et
accueillir l'amour de votre partenaire en toute
confiance !

Ressentir l'abondance du coeur



SÉANCE 6

Être à l'écoute de son partenaire avec
bienveillance et pratiquer l'ouverture du coeur.

À l'issue de cette séance vous saurez accueillir
l'autre sans jugement dans sa différence. 

Accueillir la parole de l'autre



SÉANCE 7

S'ouvrir par la respiration et la voix aux
sensations corporelles dans le couple.

À l'issue de cette séance vous aurez pris
conscience de l'importance de la détente et du
lâcher prise pour améliorer la sensualité de
votre relation tellement nécessaire pour des
relations durables. 

Pratiquer le Tranta sonore



SÉANCE 8

Des pratiques simples et stupéfiantes
d'efficacité.

Lorsque "donner" et "recevoir" se mélangent.

À l'issue de la séance vous pourrez offrir un soin
à votre conjoint(e) avec la voix (La caresse
musicale) et libérer votre pouvoir de guérison.

Pratiquer le son guérisseur



SÉANCE 9

Lorsque la voix dévoile sa puissance et vous
montre le chemin ...

Découverte du son "physique" et de son
parcours vers l'autre.

À l'issue de la séance vous aurez la conscience
du "Contact sonore" pour adopter la voix juste
pour le couple.

Utiliser la puissance de la voix



SÉANCE 10

Découverte du "mécanisme sonore de la "Joie
en soi" et de la "Joie avec l'autre" et de toutes
les autres émotions.

À l'issue de la séance vous connaîtrez les
astuces pour vivre en paix avec vos émotions
au sein du couple dans le quotidien. 

Vivre l'abondance de la joie



SÉANCE 11

Création de la feuille de route de votre couple
en diverses étapes musicales.

À l'issue de la séance vous saurez piloter votre
projet de vie en musique. 

Créer votre feuille de route en
musique



SÉANCE 12

Célébrez votre parcours à deux, rituel de
gratitude, rituel de passage vers la nouvelle
voie. .

À l'issue de la séance vous aurez pris un
nouveau cap vers le couple épanoui, heureux,
aimant et solide !

Célébrer votre couple



LES MODALITÉS & TARIFS



1 session Zoom en live "Exclusive pour votre couple 2 and 2" par semaine 
sur 12 semaines durée 01h30

2 coachings "Personnalisés" avec Céline et Jean rené sur RDV durée 1h30 

2 Méditations offertes : La Gratitude pour le Couple, La Méditation du couple Sacré

Les 12 Sessions Zoom disponibles en replay  

Un code promotionnel d'une réduction de 12% à valoir sur notre Retraite spécial couples en

présentiel courant 2023.  

Les modalités
PRINCIPALES



Durée de l'accompagnement :  12 Sessions sur 3 Mois (1 session par semaine)
 
Inscriptions :  14 décembre 2022

Durée des sessions : 1h30 
 

Les modalités
SECONDAIRES

EN OPTION

3 séances de coaching "supplémentaires" à l'accompagnement avec Céline et Jean René
(tarif : 550 € TTC) durée 1h30



Soyez les
bienvenus

CÉLINE PELTIER & JEAN-RENÉ LOURTET





2990,00 TTC/Couple



2470€TTC/Couple

ou 3 x 823,33€ 





3

Les tarifs






L'accompagnement en distanciel (12 séances pour votre couple
+ 3 coachings personnalisés )



2 coachings "Personnalisés" avec Céline et Jean rené sur RDV durée 1h30 

2 Méditations offertes : La Gratitude pour le Couple, La Méditation du couple Sacré
Les 12 Sessions Zoom disponibles en replay 

Un code promotionnel d'une réduction de 12% à valoir sur notre Retraite spécial couples 
en présentiel courant 2023. 



Satisfait ou remboursé (14 Jours délais de rétractation)

COAC
H

IN
G

S

TARIFS 2023

Incluant

+




NOUS
RÉSERVONS

NOS PLACES

https://keamusic.com/categorie-produit/les-offres-daccompagnement/la-voix-dans-le-couple/




2990,00 TTC/Couple



1920€TTC/Couple

ou 3 x 640,00€ 



Les tarifs
TARIFS 2023

Incluant

COACHINGS
sans






L'accompagnement en distanciel (12 séances pour votre couple)



2 coachings "Personnalisés" avec Céline et Jean rené sur RDV durée 1h30 
2 Méditations offertes : La Gratitude pour le Couple, La Méditation du couple Sacré

Les 12 Sessions Zoom disponibles en replay 
Un code promotionnel d'une réduction de 12% à valoir sur notre Retraite spécial couples 

en présentiel courant 2023. 



Satisfait ou remboursé (14 Jours délais de rétractation)

NOUS RÉSERVONS

NOS PLACES

https://keamusic.com/categorie-produit/les-offres-daccompagnement/la-voix-dans-le-couple/


La voix dans le couple

Nous avons hâte de vous rencontrer !

APPEL GRATUIT

30 MIN

accueil@keamusic.com
06 08 01 22 89 CÉLINE
07 86 21 26 79 JEAN RENÉ

CONTACT

https://keamusic.com/
https://calendly.com/keamusic/30min

