Stage d'initiation aux
bols chantants avec
Céline Peltier

- Sur demande-

Durée : 2 journées de pratiques (14 h)
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Qui suis-je ?

Céline Peltier

- Formée et diplomée en 2010 par le

Centre International de Musicothérapie :
« LE CIM » a Noisy Le Grand,

- formée a la technique de Peter Hess pour
la pratique des bols tibétains

- Céline a développé depuis 12 années
d'expériences sa méthode et son approche
thérapeutique et Holistique.
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Qu'est ce que
la Sonothérapie

C'est une thérapie par les sons, la musique et la voix.

Depuis tout temps la musique apaise les moeurs et adoucit I'ame et les émotions, aujourd’hui la
musique rentre dans les hopitaux, les maisons de retraites, les creches, etc... car en 10 ans
certains scientifiques ont eu le temps de s'intéresser aux vertus de la musique qui soigne !

QOui, les sons, fréquences et vibrations agissent sur nos cellules, les os et liquides du corps, qui

vont modifier notre état de conscience et notre énergie afin de stimuler, dynamiser, activer,
ressourcer et détendre la globalité du corps, du coeur et de |'esprit.
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Cette pratique Holistique invite le patient dans un premier temps a :

lacher le mental
apaiser les pensées négatives
Libérer les émotions
Dynamiser et stimuler son corps
Dénouer les tensions inutiles
Soulager le stress
Activer la créativité
Stimuler le systeme immunitaire
sentir un état de bien-étre
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A qui s'adresse
cette technigue de soins sonores

Thérapeutes, accompagnants, coachs, masseurs, professeurs de yoga, aux personnes
pratiquants le Reiki, personnel soignant, artistes musiciens et chanteurs, des personnes désirant
en savoir plus sur le soin par la musique et les bols tibétains.
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Ou se déroule la
formation ?

DV a partir de 2

Chez vous sur Rl
ersonnes
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« Recevoir le soin pour
mieux connailtre et
ressentir les bienfaits
des bols tibétains,
puls pratiquer

Au Programme

de ces 2 Journées

02

« Apprendre a utiliser les

bols tibétains , a quoi

ils servent , quelles

sont leurs vertus et
leurs bienfaits sur le

corps, et |'esprit.
Comment les choisir ?
ou les acheter ?

03

« Apprendre des

protocoles simples et
ludiques pour vous et
pouUr pouvolr ensulite
proposer des séances
de soins aux bols
tibétains.
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Tarit

de ces 2 Journées

« 625,00 Euros par personne

Payable en 3 fois sur le site

Nombre ¢

Nombre ¢

€pP
€pP

ace minimum 2
ace maximum 6
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“ WWW.keamusic.com

CONTACTEZ-MOI

Un appel téléphonique vous est offert pour
définir votre projet et vos besoins

Q celinepeltier516@gmail.com \. 06 08 01 22 89


https://keamusic.com/produit/revelez-le-sonotherapeute-qui-est-en-vous-par-la-pratique-des-bols-chantants-tibetains-les-23-et-24-avril-2022-chez-vous-par-celine-peltier/
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Jek Ak

« J'ai adoré la formation de Celine sur les bols tibetains! J
ai vraiment aimé le cadre qu elle pose dans sa
transmission tout en éveillant toute la créativité qui peut s
y ajouter. Tout est praticable tout de suite en cabinet, si
on a les bols bien sGr!! Et 2 jours de bain sonore...waouh
ca donne des ailes !! »

Emmanuelle Cotin Ostheopathe

"Formation Bols"




N

—
‘I--._. i .
= KEA Music
- ; ;
~, Le Sain par la Musique

/

2

h

N

Jek Ak

« Excellente professeur pour ma formation aux Bols
tibétains que de bons souvenirs de cette formation
exceptionnelle »

Fanny brenot therapeute

"Formation Bols"
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« Céline est une personne chaleureuse, bienveillante et a
I"écoute de nos besoins. Experte dans ses domaines
d'activités, elle a a coceur de répondre aux demandes de
ses clients par des techniques aussi agréables
gu'efficaces. Je vous la recommande chaleureusement.
De plus elle est tres pédagogie et pourra vous ouvrir les
portes d'une formation a la relaxation sonore aux bols
tibétains merveilleuse. Merci a elle de m'avoir ouvert les
yeux sur une autre maniere de vivre K »

Florence Leroux sophrologue

"Formation Bols"
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Jek Ak

« Une belle parenthese de 2 jours avec Céline durant cette
formation individuelle. Elle m a permis de savoir comment
effectuer un massage sur une personne. Les bols enveloppent
la pers de belles vibrations bénéfiques tant pour le donneur
que le receveur. Un bel échange s installe avec la.pers qui
recoit...et nous fait progresser.

On apprend a les faire chanter, frapper
et leurs bienfaits sur notre corps.

Je recommande cette formation avec Céline qui est a | écoute,
bienveillante et compétente. C est 1 passionnée »

Karine Cazenave Therapeute

"Formation Bols"




